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Modules
• Module 1: Public Health Aanpak van Lepra
• Module 2: Ziekteverloop
• Module 3: Diagnostiek
• Module 4: Behandeling
• Module 5: Contact- en Patiëntopsporing
• Module 6: Voorlichting en Begeleiding
• Module 7: Rehabilitatie
• Module 8: Bijzondere Preventieve Maatregelen
• Module 9: Monitoring en Evaluatie
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Basis principes van preventie

Preventie

Klinische aspecten

Sociale aspecten

Primaire Preventie

Secundaire Preventie

Tertiaire Preventie

Stimuleren zo normaal 

mogelijk leven patiënt.

Stimuleren waardige

houding jegens lepra

patiënt.

P: Voorkomen dat 

mensen lepra krijgen.

S: Voorkomen dat bij lepra 

patiënten het ziektebeloop 

verergert.

T: Voorkomen dat bij lepra 

patiënten complicaties 

optreden of verergeren.
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Basis principes van preventie

Preventie

Klinische aspecten

Sociale aspecten

Voorkomen dat 

mensen lepra krijgen.

Voorkomen dat bij 

lepra patiënten het 

ziektebeloop verergert.

Voorkomen dat bij 

lepra patiënten 

complicaties optreden 

of verergeren.

Stimuleren zo normaal 

mogelijk leven patiënt.

Stimuleren waardige

houding jegens lepra

patiënt.

Voorlichting

Begeleiding

Rehabilitatie
(module 7)

Toepassing is in 
de vorm van:
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Basis principes voorlichting
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Richt zich op cognitieve processen

• Objectieve informatieverstrekking moet leiden tot juiste houding en gedrag. 

Doel: Stimuleren correcte opvattingen over Lepra.



Basis principes voorlichting
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Doelgroepen moeten 
nadenken, informatie 
opnemen en verwerken om 
te komen tot de juiste 
houding, beslissing of 
wenselijk gedrag. 
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Doelgroepen voor voorlichting

Doelgroepen

Breed publiek

Specifieke

doelgroepen Patiënten

Huisgenoten

Andere

Aanverwanten

(familie, buurt-

genoten etc. )

Gezondheidswerkers

Bewoner binnenland

Creool/Marron

Braziliaan

Relatief hogere
prevalentie onder
deze doelgroepen.
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Kern van voorlichtingsboodschappen

Doelgroepen

Breed publiek

Bekendheid symptomen 

en behandeling

Specifieke

doelgroepen Patiënten

Huisgenoten

Andere

Aanverwanten

(familie, buurt-

genoten etc. )

Zorgtraject, maatschappelijke

en psychosociale aspecten

Bekendheid symptomen, 

maatschappelijke en

psychosociale aspecten

Gezondheidswerkers
Bekendheid symptomen, 

effectieve verwijzing,   

behandeling en case 

management

Bewoner binnenland

Creool/Marron

Braziliaan
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De voorlichtingsmap

De meest belangrijke
voorlichtingsboodschappen
zijn opgenomen in een
voorlichtingsmap.

Een praktische sessie zal
illustreren hoe voorlichting
met de map wordt gegeven.



Lepra is te genezen, samen kunnen wij lepra elimineren

Inhoud
• Basis principes van preventie
• Basis principes van voorlichting
• Doelgroepen voor voorlichting
• Kern van voorlichtingsboodschappen
• Voorlichtingsmap
• Basis principes van begeleiding
• Doelgroepen voor begeleiding



Basis principes begeleiding
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Begeleiding

Is onderdeel van het zorgtraject

• Sociaal-Maatschappelijke Begeleiding

• Faciliteren van toegang tot zorg

• Psychosociale Begeleiding

• Stimuleren juiste houding tov zorgtraject

• Richt zich op affectieve processen

Achtergrond gedachte: Stimuleren zelfredzaamheid van de cliënt



Psychosociale begeleiding
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Doelgroepen worden door 
zelfreflectie bewust gemaakt 
van de manier waarop ze het 
zorg traject (praktisch, 
emotioneel en sociaal) 
ervaren en hoe zich op te 
stellen (houding), om hiermee 
om te gaan.
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Doelgroepen voor begeleiding

Doelgroepen Specifieke

doelgroepen

Patiënten

Huisgenoten

Anderen in

de omgeving

van de patiënt

(familie, buurt-

genoten etc. )
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