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Modules
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• Module 4: Behandeling
• Module 5: Contact- en Patiëntopsporing
• Module 6: Voorlichting en Begeleiding
• Module 7: Rehabilitatie
• Module 8: Bijzondere Preventieve Maatregelen
• Module 9: Monitoring en Evaluatie
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Het belang van contactopsporing en onderzoek
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• Lepra voornamelijk binnen huishouden 
overgedragen.

• Contacten: Huisgenoten / gezinsleden.

De primaire preventie strategie van NLP is daarom:

Contacten identificeren, opsporen  en onderzoeken
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Het belang van patiëntopsporing en begeleiding
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• Behandeling volgens voorschrift: 
• resulteert in genezing.
• voorkomt invaliditeit.
• voorkomt verdere verspreiding.

• Onderbreken van de behandeling:
• verhoogt de kans op lepra reacties.
• verhoogt de kans op ernstige bijwerkingen.

Doel: Stimuleren van therapietrouw.
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De Sociaal-Maatschappelijke Dienst
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Taken binnen de lepra aanpak:

• Registreren, voorlichten en begeleiden van 
patiënten en hun naasten.

• Identificeren, registreren, opsporen en 
onderzoeken van contacten.

• Opsporen en begeleiden van patiënten die 
therapieontrouw zijn. 

Personeel SMD van Dienst Dermatologie en AZ

Hoofdtaak: structureel implementeren van contactopsporing en patiëntopsporing.
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MEDEDELING DIAGNOSE MONITORING BEHANDELING

Afwijkende 

attendance rate
Maandelijkse case meetings

SOCIAAL-MAATSCHAPPELIJKE DIENST

Intake en registratie

Analyse van de hulpvraag

PLAN VAN AANPAK

Nieuwe patiënten
worden verwezen
met een consultbrief.



Sociaal-Maatschappelijke Dienst
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Hulpvragen van: 

• Dermatologen
• Patiënten

Er wordt nagegaan als er situaties zijn, die           
toegang tot zorg of therapietrouw beïnvloeden. Personeel SMD van Dienst Dermatologie en AZ
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Sociaal-Maatschappelijke Begeleiding
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Doel: 

• Succesvol afronden behandel  traject

• Patiënt toegang verschaffen tot

• Medische zorg

• Sociaal-maatschappelijke zorg



Sociaal-Maatschappelijke Begeleiding
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• Aanvragen van financiële bijstand.

• Toegang tot medische verzekering.

• Sollicitatie begeleiding.

• Sociale bijstand.

• Omgaan met huiselijk geweld.

• Tijdelijke opvang (voor de duur van het behandeltraject).

• ‘Link-to-care’/ verwijzing voor vervolg behandeling of ondersteuning.
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Psychosociale Begeleiding
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Doel: 

• Succesvol afronden zorgtraject

• Stimuleren juiste houding ten opzichte van zorgtraject



Psychosociale Begeleiding
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• Acceptatie en verwerking.

• Patiëntenvoorlichting.

• Voorlichting van huisgenoten (contacten).

• Voorlichting naasten.

• Gedragsverandering.

• Competentiegerichte begeleiding.
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1. Intake gesprek patiënt

2. Samenstellen van een genogram

3. Overzicht huiselijke en familiare situatie

4. Lepra eerder voorgekomen in de familie?

5. Overzicht contacten en contactgegevens

6. Registratie contacten

7. Afspraken maken met contacten

8. Poli-bezoek of huisbezoek contacten

9. Lichaamsonderzoek contacten

10. Voorlichting

11. Bij symptomen …     

CONTACTOPSPORING

Registreren contacten

Lichaamsonderzoek contacten
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Afwijkende attendence rate:

1. Contact zoeken met patiënt

2. Intake gesprek op de poli of thuis

3. Nagaan hulpvraag/obstakels: SMB of PSB?

4. Uitzetten begeleidingstraject

5. Uitzetten (nieuw/vervolg) behandeltraject

PATIËNTOPSPORING

Opsporen patiënten

Begeleiden patiënten

Begeleiding stopt wanneer behandeling is afgerond of als de patiënt niet mee werkt.
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