
LEPRA
MODULE 4: BEHANDELING

Dienst

Dermatologie 

Lepra is te genezen, samen kunnen wij lepra elimineren

Ondersteund door



Lepra is te genezen, samen kunnen wij lepra elimineren

Modules
• Module 1: Public Health Aanpak van Lepra
• Module 2: Ziekteverloop
• Module 3: Diagnostiek
• Module 4: Behandeling
• Module 5: Contact- en Patiëntopsporing
• Module 6: Voorlichting en Begeleiding
• Module 7: Rehabilitatie
• Module 8: Bijzondere Preventieve Maatregelen
• Module 9: Monitoring en Evaluatie



Lepra is te genezen, samen kunnen wij lepra elimineren

Inhoud
• De behandelingskuur
• Behandeling van bijwerkingen
• Behandeling bij overgevoeligheidsreacties
• Behandeling bij medicijnresistentie
• Behandeling van Lepra reacties
• Monitoring van de behandeling
• Criteria om MDT te staken
• Uitkomsten van de behandeling
• Relapse vs Lepra reactie



Lepra is te genezen, samen kunnen wij lepra elimineren

DE BEHANDELING IS VEILIG

• Relatief veilig, ook voor kinderen, zwangeren, borstvoeding gevenden

• Zelden ernstige bijwerkingen

• Vaker lepra reacties bij zwangeren en pubers



Behandelingskuur
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• Multi-Drug Therapie (MDT)

• Rifampicine, Clofazimine en Dapsone

• Standaard MDT

• Ingevoerd in 1981 
• Kuur voor Pauci Bacillaire (PB) patiënten
• Kuur voor Multi-Bacillaire (MB) patiënten

• Uniform MDT

• Dezelfde kuur voor PB en MB patiënten 



Standaard MDT: PB
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                     Groene strip PB kuur voor volwassenen (15 jaar en ouder) 

 

 

 1 strip per maand voor 28 dagen 
 

 1e dag 3 tabletten: Innemen onder toezicht bij behandelaar 

2 Rifampicine (bruin-rode capsules) en 1 Dapsone (witte  

ronde) tabletten. 
 

 De overige 27 dagen: Thuis innemen 

 1 Dapsone (witte ronde) tablet   

 

De kuur bestaat uit 6 strips voor 6 maanden. De patiënt moet de 

behandeling afmaken binnen 9 maanden na start van de 

behandeling. 
 

Er zijn speciale doseringen voor kinderen jonger dan 10 jaar. 

                      Blauwe strip PB kuur voor kinderen van 10 t/m 14 jaar 

 

 1 strip per maand voor 28 dagen 
 

 1e dag 3 tabletten: Innemen onder toezicht bij behandelaar 

               2 Rifampicine (rode) en 1 Dapsone (witte ronde) tabletten 
 

 De overige 27 dagen: Thuis innemen 

 1 Dapsone (witte ronde ) tablet   

 

De kuur bestaat uit 6 strips voor 6 maanden. De patiënt moet de 

behandeling afmaken binnen 9 maanden na start van de 

behandeling.  

 

Er zijn speciale doseringen voor kinderen jonger dan 10 jaar. 
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MDT PB patiënten

Frequentie
Type 

medicijn

Aantal 

tabletten

Leeftijdscategorie*

Duur
10-14 jaar

Ouder dan 15 

jaar

Dagelijks Dapsone 1 50mg 100mg 6maanden

Maandelijks Rifampicine 2
450mg 

(300+150)

600mg 

(300+300)
6maanden

*De dosis wordt per lichaamsgewicht bepaald voor patiënten jonger dan 10 jaar. (Rifampicin: 10mg/kg; Dapsone: 2mg/kg; Clofazimine: 1mg/kg).



Standaard MDT: MB
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                       Paarse strip MB kuur voor volwassenen (15 jaar en ouder) 

 

 1 strip per maand voor 28 dagen 
 

 1e dag 6 tabletten: Innemen onder toezicht bij behandelaar  

2 Rifampicine (bruin-rode capsules), 1 Dapsone (witte) en 

3 Clofazimine (bruin-rode capsules) tabletten 
 

 De overige 27 dagen 2 tabletten: Thuis innemen 

1 Dapsone (witte ronde) en 1 Clofazimine (bruin-rode 

ronde) tablet   

 

De kuur bestaat uit 12 strips voor 12 maanden. De patiënt moet de 

behandeling afmaken binnen 18 maanden na start van de 

behandeling. 
 

Er zijn speciale doseringen voor kinderen jonger dan 10 jaar. 
 

                       Bruine strip MB kuur voor kinderen van 10 t/m 14 jaar  

 

 1 strip per maand voor 28 dagen 
 

 1e dag 6 tabletten: Innemen onder toezicht bij behandelaar 

2 Rifampicine (bruin-rode capsules), 1 Dapsone (witte 

ronde) en 3 Clofazimine (bruin-rode ronde) tabletten 
 

 De overige 27 dagen: Thuis innemen 

afwisselend één dag 1 Dapsone (witte ronde) en 1 

Clofazimine (bruin-rode ronde) tablet en  één dag alleen 1 

Dapsone (witte ronde). 
 

De kuur bestaat uit 12 strips voor 12 maanden. De patiënt moet de 

behandeling afmaken binnen 18 maanden na start van de 

behandeling. 
 

Er zijn speciale doseringen voor kinderen jonger dan 10 jaar. 
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MDT MB patiënten

Frequentie 
Type 

medicijn

Aantal 

tabletten

Leeftijdscategorie ¹

Duur 
10-14 jaar

Ouder dan 15 

jaar

Dagelijks Dapsone 1 50mg 100mg 12 maanden

Dagelijks Clofazimine 1 - 50mg 12 maanden

Om de ene dag Clofazimine 1 50mg - 12 maanden

Maandelijks Rifampicine 2
450mg 

(300+150)
600mg (2×300) 12 maanden

Maandelijks ² Clofazimine² 3 150mg (3×50) 300mg (3×100) 12 maanden

¹ De dosis wordt per lichaamsgewicht bepaald voor patiënten jonger dan 10 jaar. (Rifampicin: 10mg/kg; Dapsone: 2mg/kg; Clofazimine: 1mg/kg) ; 
² De Clofazimine dosis van 150mg, wordt 1 keer per maand ingenomen en komt voor die dag in de plaats van de dagelijkse dosis van 50 mg.



Uniform MDT
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• Nog niet ingevoerd in Suriname

• PB patiënten: kuur van 6 maanden
• MB patiënten kuur van 12 maanden

• Waarom voert de WHO het in?
• Enig bewijs voor beter klinische 

resultaten voor PB patiënten.
• Aanpak van misclassificaties.
• Versimpeling van de behandeling.
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Behandeling van bijwerkingen
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Behandeling van bijwerkingen
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Behandeling van overgevoeligheidsreacties

Clofazimine overgevoeligheid 

Clofazimine weigering
Rifampicine overgevoeligheid Dapsone intolerantie

Dagelijks

Ofloxacine 400mg  óf

Minocycline 100mg

6maanden, dagelijks

Ofloxacine 400mg + 

Minocycline 100mg

Daarna 6 maanden, dagelijks 

Clofazimine 50 mg +

Minocycline 100 mg  óf

Ofloxacine 400mg

PB: Dagelijks

Clofazimine 50mg

MB: 

Dapsone onthouden

Maandelijks voor 12-24 maanden

Rifampicine/Ofloxacine/Minocyline
- -

*Dit zijn standaarden. De werkelijke, dosis, frequentie en duur van de alternatieven worden op indicatie van de dermatoloog bepaald.
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Behandeling bij medicijn resistentie

Wereldwijd zijn in de afgelopen jaren een beperkt aantal gevallen van medicijn resistentie van M.leprae tegen rifampicine, dapsone en fluoroquinolones (ofloxacin) gerapporteerd.

Type resistentie

Therapeutisch alternatief

Dagelijks 1e 6maanden
Dagelijks volgende 

18maanden

Rifampicine resistentie, al dan 

niet in combinatie met Dapsone

resistentie

Ofloxacine* 400mg + 

Minocycline 100mg +

Clofazimine 50mg

Ofloxacine* 400mg óf

Minocycline 100mg +

Clofazimine 50mg

Ofloxacine* 400mg + 

Clarithromycine 500mg +

Clofazimine 50mg

Ofloxacine* 400mg + 

Clofazimine 50mg

Rifampicine resistentie in 

combinatie met ofloxacine

resistentie

Clarithromycine 500mg +

Minocycline 100mg +

Clofazimine 50mg

Clarithromycine 500mg óf

Minocycline 100mg +

Clofazimine 50mg

* Ofloxacine 400mg kan worden vervangen door levofloxacine 500mg óf moxifloxacine 400mg
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Behandeling van Lepra reacties

¹ Voor kinderen worden de doseringen aangepast afhankelijk van het gewicht; ² Recente onderzoeken geven aan dat een kuur van 20 weken de beste resultaten geeft; ³Controle op 
systemische klachten en orgaanschade aan de nieren, ogen (iris), lever, milt, gewrichten, testikels en zenuwen is noodzakelijk. Let ook op vergrote lymfeklieren. 
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LEPRA PATIËNT

CONFIRMATIE VAN

DIAGNOSE

EERSTE STAPPEN

VOORLICHTING EN BEGELEIDING

WETENSCHAPPELIJK BLOEDONDERZOEK

MEDEDELING DIAGNOSE

PATIËNT REGISTRATIE

START BEHANDELING

SURVEILLANCE MEDICIJN RESISTENTIE

CONTACT OPSPORING EN ONDERZOEK

Surveillance medicijnresistentie
is alleen voor retreatment cases
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ELKE MAAND

PATIËNT OPSPORING

LET OP!

Zenuwpijn

Functieverlies / invaliditeit  

Pijnlijke rode knobbels

Wonden 

Koorts 

Algehele Malaise

DOT toediening MDT

Disability check

MONITORING BEHANDELING

Controle bijwerkingen

Controle lepra reacties

Controle attendance rate

VOORLICHTING EN BEGELEIDING

Klinische vooruitgang

Maandelijkse case meetings
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Attendence Rate;  Hoe goed drinkt de pt medicijnen?

PB

strips
Maanden
Sinds start

AR

12 feb 2016 1 1 1/1

10 mrt 2016 1 2 2/2

14 mei 2016 1 4 3/4

9 juni 2016 1 5 4/5

17 aug 2016 1 7 5/7

14 nov 2016 1 9 6/9

Lepra is te genezen, samen kunnen wij lepra elimineren
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Strips
Maanden
sinds start

AR

3 mrt 2016 1 1 1/1

1 april 2016 1 2 2/2

…….

……..

4 aug 2016 1 6 6/6

11 okt 2016 1 8 7/8

10 nov 2016 1 9 8/9

…….

8 jan 2017 1 10 10/11

6 maart 2017 1 12 11/12

4 aug 2017 1 17 12/17
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Attendence Rate;  Hoe goed drinkt de pt medicijnen?

MB
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EINDE BEHANDELING KLINISCH ONDERZOEK

Lichaamsonderzoek

Microbiologisch & 

pathologisch onderzoek

NACONTROLE

Disability check

Controle lepra reacties
LET OP!

Zenuwpijn

Functieverlies / invaliditeit  

Pijnlijke rode knobbels

Wonden 

Koorts 

Algehele Malaise
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EINDE BEHANDELING KLINISCH ONDERZOEK

Lichaamsonderzoek

Microbiologisch & 

pathologisch onderzoek

Geen verslechtering,

Verbetering symptomen 

morfologische index =0
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MONITORING

BEHANDELING

KUUR OP TIJD

AFGEMAAKT

Kuur niet afgemaakt

KLINISCH ONDERZOEK

LOST TO FOLLOW UP

Geen verslechtering,

Verbetering symptomen morfologische 

index =0

BEHANDELING STOPT

TRANSFERRED OUT

DOOD

ONVOLDOENDE KLINISCHE

VERBETERING

ANDERE / VERVOLG

BEHANDELING NODIG

RELAPSE/TERUGVAL

BEHANDELING WORDT

VOORTGEZET/AANGEPAST
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Relapse vs Lepra Reactie
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