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Modules

* Module 1: Public Health Aanpak van Lepra
 Module 2: Ziekteverloop

 Module 3: Diagnostiek

* Module 4: Behandeling

e 5: Contact- en Patientopsporing

e 6: Voorlichting en Begeleiding

e 7: Rehabilitatie

e 8: Bijzondere Preventieve Maatregelen
e 9: Monitoring en Evaluatie
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Inhoud

 Symptomen en Verschijnselen

* Lichaamsonderzoek

* Microbiologisch Onderzoek

* Vaststellen diagnose: Case definitie
e Differentiéle Diagnose

* Verwijzing en Notificatie







@ Huidatwijkingen




Ip| Huidafwijkingen




@ Huidafwijkingen borderline
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@ Huidafwijkingen borderline
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@ /enuwschade




Meest betrokken zenuwen
> elleboog zenuw (Ulnaris)

> hals zenuw(Auricularis magnus)
> kuitzenuw (Tibialis)
> pols zenuw (Radialis)




Madarosis

\-“yﬂ
g

~
R |
- _~

\'.WQ\

8




id

Extreem droge hu

u?

YRy ).

Wy

2]

G




Verdikte huid
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E@ Misvormingen

Meestal van handen/voeten

Ongevoelige plekken
> anesthetische ulcera

> Osteomyelitis(botontsteking)= sequestervorming (dood
weefsel)

Atrofie (verschrompeling)

Contracturen

.
Afb. 19-5-3. Afb. 19-5-5.
‘Dropping hand': uitval n.radialis. ‘Klauwhand': uitval n.ulnaris.
Afb. 19-5-4.
‘Predikershand’: uitval n.medianus.




Oog complicaties

Hoornvlies aantasting door bacil
Iridocyclitis (iris ontsteking)

Hersenzenuwaantasting




Lepra Reacties: Type 1 Reversal Reactie

* Rode, gezwollen lepra vlekken.

* Ontstoken lepra vlekken met zweren.

* Gevoelige oppervlakkige zenuwen

* Soms functieverlies (verlamming/tintelingen)

* Oedeem van de handen, vingers, voeten of gelaat.
Nieuwe/recente invaliditeit

Dermatoloog

N



Lepra Reacties: Type 2 ENL

* Rode, pijnlijke knobbels
* Ontstekingen, blaasjes of wondjes
* Gevoelige oppervilakkige zenuwen
* Soms functieverlies
e Slechter wordend zicht
* Oedeem van gewrichten
* Oedeem van testikels
* Geinfecteerde nieren, ogen,

lever, testis en vergrootte milt
Koorts, Algehele malaise
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Inhoud

* Symptomen en Verschijnselen

* Lichaamsonderzoek
Microbiologisch Onderzoek
Vaststellen diagnose: Case definitie
Differentiéle Diagnose

* Verwijzing en Notificatie




Lichaamsonderzoek

Het lichaam wordt systematisch onderzocht op
symptomen en verschijnselen van Lepra.

1. Observatie: Terwijl de patiént 17
lichaamshoudingen aanneemt, onderzoek je
het lichaam op typische huidafwijkingen,
verdikte zenuwen, invaliditeit en lepra reacties.

2. Nader onderzoek: wordt gedaan bij het
aantreffen van huidafwijkingen en invaliditeit.
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Observatie 1

Terwijl de persoon de volgende 11 lichaamshoudingen aanneemt:
* Onderzoek je de huid op typische huidafwijkingen.

* Onderzoek het lichaam op tekenen van invaliditeit.

 Onderzoek het lichaam op tekenen van lepra reacties



I@ Lichaamshouding 1 t/m 11
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Observatie 2

Terwijl de persoon nog in lichaamshouding 11

staat, onderzoek het gelaat op invaliditeit:

* Haaruitval

* Ingezakte neus

 Hangende oogleden

* Niet goed knipperen

* Ogen niet goed sluiten

* Droge, rode geinfecteerde ogen
* Recente blindheid




Observatie 3

great auricular

median

In de volgende 6 lichaamshoudingen,
onderzoek je het lichaam op verdikte,
pijnlijke zenuwen.

zoek voorzichtig met 1 of 2 vingers de
locatie van de zenuw. Druk zachtjes en
rol voorzichtig heen en weer over de
zenuw. Vraag de persoon als het pijn

doet.

ulnar

radial cutaneous







@ Nader onderzoek 1: Test het gevoel in vlekken en knobbels

Tastzin

Met het pluizig gedeelte van de wattenstok:

» Strijk over de huid binnen en buiten de vlekken.
* Vraag de persoon of hij/zij dat voelt.

* Is erverschil in gevoel?

Pijnzin
Met het scherp uiteinde van de wattenstok: \
* Prik de huid binnen en buiten de vlekken, laat de
persoon tellen zodra hij/zij iets voelt
* Iserverschil in gevoel tussen de normale en

afwijkende huid?




@ Nader onderzoek 2: Test handen en voeten op invaliditeit

* Vraag de persoon zijn/haar ogen te sluiten.
 Op de plekken zoals aangegeven in het plaatje:

* Prik met het scherpe uiteinde van de wattenstok
op de punten in onderstaand figuur.

* Vraag de persoon als hij/zij dit voelt.
* Noteer eventuele afwijkingen

Il




@ Nader onderzoek 3: Test het gezicht op invaliditeit

* Kijk als de ogen goed sluiten.

e Kijk als de persoon goed kan knipperen.

* Bij tekenen van blindheid; vraag hoe lang al.

* Vraag als de ogen droog aanvoelen of geirriteerd zijn.
* Kijk als de ogen rood of geinfecteerd zijn




Nader onderzoek 4: Kracht testen

De pinken te klemmen

De duimen te klemmen

De handen te strekken

De voeten te strekken

Met hoeveel kracht kan de persoon dit doen?

Kracht testen. Vul per testin:

S: veel kracht/sterk  Z weinig kracht/zwak

V: geen kracht/verlamd

Pink klemmen, linkerhand

e

Pink klemmen, rechterhand

Duim klemmen, linkerhand

Duim klemmen, rechterhand

« (

Linkerhand strekken //

Rechterhand strekken Opmerkingen:

Linkervoet strekken, omhoog trekken

Rechtervoet strekken, omhoog trekken
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@ Microbiologisch onderzoek

Bij verdenking van lepra:

> Huiduitstrijk (wanneer je bacterién verwacht)
> Sneetjes t.h.v. Oorlellen, ellebogen, knieén

- Biopt (wanneer je geen bacterién verwacht)

> Na verdoving, met boortje klein stukje huid verwijderd en opgestuurd
voor pathologisch onderzoek
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@ Case Definitie

Diagnose lepra : één of meer van de volgende kenmerken:

 Viek

* lichtere tint dan de huid of rood/koper van kleur
 waarbinnen minder tot geen gevoel

* Verdikte perifere zenuwen %
e verlies van gevoel,
e verlies van spierkracht
* en/of autonoom functieverlies (extreem droge huid/niet kunnen zweten).

 Aanwezigheid van de lepra bacterie
* In een huidpreparaat of huiduitstrijk

* Andere typische histopathologische kenmerken in het huidbiopt

En de noodzaak voor behandeling zoals vastgesteld door een arts.
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* Lichaamsonderzoek
Microbiologisch onderzoek
Vaststellen diagnose: case definitie
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Lepra vlek onderscheiden van

> Moederviek

> Lotta

> Eczeem seborrhoisch

> Vlekken na andere huidaandoeningen

Birth mark



Lepra vlek onderscheiden van

> Moederviek

> Lotta

> Eczeem seborrhoisch

> Vlekken na andere huidaandoeningen

Tinea versicolor




Lepra vlek onderscheiden van

> Moederviek

> Lotta

> Eczeem seborrhoisch

> Vlekken na andere huidaandoeningen

Pityriasis alba



Lepra vlek onderscheiden van

> Moedervlek

> Lotta

> Eczeem seborrhoisch

> Vlekken na andere huidaandoeningen

Na Psoriasis

Na eczeem

Post-inflammatory hypochromia



Lepra knobbel onderscheiden van

Huid tuberculose




Lepra knobbel onderscheiden van

Sarcoidose

> Zeldzame ziekte die donkere
knobbels kan geven



Lepra knobbel onderscheiden van:

Leishmanea cutanea
> “Bus’-yassie”
> De droge vorm,
Waarbij er geen wondjes
zijn, maar alleen knobbeltjes




Lepra knobbel onderscheiden van

Discoide lupus erythematodes

> Ziekte waarbij knobbellige
plekken ontstaan nadat het
lichaam niet goed in staat is
schade door de zon aan te pakken



Ringvormige plekken onderscheiden van

“ringworm”= dermatomycoses

> Huidschimmel infectie
> “linga-worong”




Ringvormige plekken onderscheiden van

Granuloma annulare

> Knobbeltjes in een ring
vorm, die niet beter worden
na “ring-worm”
behandeling
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@ Verwijzing en Notificatie

* Ministerie van Volksgezondheid binnen 24u of zo snel mogelijk op de hoogte stellen.

* Dienst Dermatologie moet maatregelen nemen ter voorkoming verdere verspreiding.

Datum: .......ccceeevveveeveeee.. | Naam gezondheidswerker:

Paraaf :

Persoon met lepra symptomen / verschijnselen is verwezen naar:
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